
Valbonne, Opio, Châteauneuf-Grasse, Le Rouret, Roquefort-les-Pins 

De 200 à 420m 

De Valbonne à Roquefort-les-Pins, en passant par Opio, Châteauneuf-Grasse et Le Rouret, découvrez

un territoire façonné par les restanques, où oliviers et cyprès dessinent les paysages méditerranéens. 

Entre le littoral et les sommets des Préalpes d’Azur, ces villages ont su préserver leur authenticité et

leur art de vivre provençal. Marchés, producteurs locaux et patrimoine témoignent d’un territoire vivant,

attaché à ses traditions.

Laissez-vous séduire par toute la douceur du Moyen Pays azuréen. 

Promenades au gré des restanques : ART DE
VIVRE

.https://www.villagesvalleesdazur-tourisme.fr/le-territoire-vu-du-ciel/promenades-au-gre-des-restanques-art-
de-vivre?
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